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７月１日より新テレビCM「宇宙のウワ
サ」篇の放映を開始しました。香川県
の新鮮な農畜産物のウワサを聞きつ
けた宇宙人が襲来！ YouTubeでも
視聴可能です。ぜひ、チェックしてみて
ください。

夏といえば“JA香川県直売所
スタンプラリー”‼ 今年の夏も
外に出たくなくなるほど暑く
なりそうですが、スタンプを
10個集めることを目標におで
かけしましょう。（M）

JA香川県の
新テレビCMが公開！

編 集 後 記

こんな食べ方知ってますか⁉

モモとモッツァレラの極みヒトサラ

レシピ・写真 森 映子

神戸在住・香川県に縁のあるフード
コーディネーター。企業やカフェのメ
ニュー開発や、販売促進用のフード
スタイリングなどを手掛ける。技巧
を凝らしたトーストアートがインス
タグラムで注目を集め、2024年6月
現在フォロワー数4.2万人を突破。

モモ…1個

モッツァレラチーズ…100g

バジルの葉…適量

オリーブオイル…大さじ２

塩…ひとつまみ　　粗挽きブラックペッパー…適量

作り方材料（２人分）

• 簡単で見映えもするので、おもてなしにもピッタリです。
• 生ハムをちぎって加えるのもオススメです。その際は分量の塩を
省いてくださいね。
• 夏の暑い日によく冷やしていただくと最高！ 白ワインや冷酒ともよく
合います。

MEMO

旬のモモの素材感を活かした新しいレシピです。

少しの塩とオイルでモモの甘さが際立ち、

モッツァレラとも相性抜群！

黄桃、白桃、甘いの・硬いの・熟れすぎ、どれでも合いますよ。

地産地消レシピ

Profile

❶ モモは皮をむいて食べやすい大きさにカットします。

❷ モッツァレラチーズはソースとよく絡むように

手でちぎりながら皿に①と一緒に盛り付けます。

バジルの葉もちぎって加えてください。

❸ オリーブオイルと塩を合わせて

よく混ぜ②に回しかけます。

仕上げに粗挽きブラックペッパーをかけて完成！
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JAマンも
登場！
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土・ひと・くらしをつなぐ、香川の交流誌

～農業と地域に全力投球～

取り組んでいます
！

JA香
川県は

農業者の
所得増大 農業生産の

拡大

地域の
活性化
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旬解剖！
「モモ」

今年もおいしく
できました！




